Liebfrauenhaus

Speiseplan vom 06.07.26 - 10.07.26 KW 28
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Sellerie Schnitzel c Schweinegulasch L S,i Hamburger : R, a Thunfischtaler =, G Brokkolisuppe .
Twister Kartoffeln Gabelspaghetti o ac Salatblatt, Tomate, Gurke Reis Baguette Variation a, k
Hausgemachtes Ketchun Karottengemise % Butterkase g9 Schlemmergemise
Eisbergsalat CocktailsolRe - c
Dressing i Wedges a
Mediteranes Omelette c.g Ofenkartoffeln Maisburger == c,ga Vegetarische Pfannkuchen acg
Tomate, Feta, Paprika, Krauterquark g Salatblatt, Tomate, Gurke Pizza Flammkuchen =% ag Hausgemachte g.h
Lauchzwiebeln Karottengemiise ; % Butterkase 9 |Sa|at Schokocreme
Eisbergsalat %ﬁ“ Cocktailsof3e c Dressing -, j
Dressing : j Wedges a
Frisches Obst der Saison Rohkost Naturjoghurt g Eiswagen g
Honig Zitronen Sirup

Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstof, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit SuRungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 - geschwefelt, 10 - mit einer Zuckerart und StRungsmittel, 11 - coffeinhaltig, 12 - chininhaltig, J - mit Jodsalz

a - enth. Gluten, al - enth. Weizen, a2 - enth. Dinkel, a3 - enth. Kamut, a4 - enth. Roggen, a5 - enth. Gerste, a6 - enth. Hafer, b - enth. Ky
h3 - enth. Walnuss, h4 - enth. Cashewnuss, h5 - enth. Pekannuss, h6 - enth. Paranuss, h7 - enth. Pis

A - mit Alkohol, F - Fisch, G - Geflugel, H - enth. Hihnchenfleisch, Me - mit Milcheiwei3, Mi - unter Verwendung von Milch, N - mit'yitritp

Legende der Allergene

okelsal

Legende dér ;!(formauonen

R - Rindfleisch, S - mit Schwein oder tier. Fett, Sa - unts

ebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, h1 - enth. Mandeln, h2 - enth. Haselnuss,
azie, h8 - enlh Macadamianuss, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere
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