Liebfrauenhaus

Speiseplan vom 09.03.26 - 13.03.26 KW 11
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Pierogi
Chicken Nuggets G, a Bratwurst S,c.i.j |Nudeltasche Kartoffel Quark c.a. g Schupfnudeln Trioc,a c,a Fadennudelsuppe g
Pommes Sauerkraut Sauerrahm Dipp 9] mit Mini Tomaten Baguette ak
Salat é Butterkartoffeln g Gurkensalat -~ SchnittlauchsoR3e
Kartoffel - Brokkoliauflauf " g.c Cannellonie Ricotta Spinat ~ c.a.g  |Semmelknodel "<~ g.c.a |Back Camembert ag Baggers c.a
Salat Tomatensol3e Uberbacken . /i ChampignonsoR3e g Brotchen a Apfelmus 3
Bohnengemiise ., Preiselbeeren

Frisches Obst @W Rohkost Obstsalat Vanillepudding 6, g

Legende der Zusatzstoffe
1 - mit Farbstof, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstérker, 5 - mit StiBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 - geschwefelt, 10 - mit einer Zuckerart und StiRungsmittel, 11 - coffeinhaltig, 12 - chininhaltig, J - mit Jodsalz

Legende der Allergene
a - enth. Gluten, al - enth. Weizen, a2 - enth. Dinkel, a3 - enth. Kamut, a4 - enth. Roggen, a5 - enth. Gerste, a6 - enth. Hafer, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdniisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, h1 - enth. Mandeln, h2 - enth.
Haselnuss, h3 - enth. Walnuss, h4 - enth. Cashewnuss, h5 - enth. Pekannuss, h6 - enth. Paranuss, h7 - enth. Pistazie, h8 - enth. Macadamianuss, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere

Legende der Informationen
A - mit Alkohol, F - Fisch, G - Gefligel, H - enth. Hilhnchenfleisch, Me - mit Milcheiweil3, Mi - unter Verwendung von Milch, N - mit Nitritpokelsalz, R - Rindfleisch, S - mit Schwein oder tier. Fett, Sa - unter Verwendung von Sahne, 13 - ., . - ., .- ., .- o m o i m i m o m e e e Ty e Ty e e e Ty e Ty o m
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